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5 o{B‾ hw
7 ³«k«

12 ¬j±M ¨k®a k‾po� �Mo\U /¤°A ¥~

26 ¤°A k‾po� /¨°j ¥~

70 ¨°j k‾po� /¨±w ¥~

107 !w° k‾po� /¨nB´a ¥~

143 Bµ±¦&°j /©\®Q ¥~

169 k‾po�ðU /©z{ ¥~

179 j±{»«R°B+U jB\½AWîBM ²jA±‾BiS¼íª] /©T�µ ¥~

195 »®w �¦æB� :©µ pA n°j B½ ©µ ³Mð½jq‾ /©Tzµ ¥~

206 ?SwA ©´«S¼v®] B½C /©´¯ ¥~


:(j±iºBµ²jA±‾Binj)½k§A° k§±U K¼UoU oYA /©µj ¥~

223 ¬Ak‾po� k§±U K¼UoU BM EBLUnA jB\½A
249 oiC hw
252 }~hT« pA T�o£ ðªK
254 ³½Bª‾





o{B¯ hw

° ¬B�j±� S¼MoU ºBµk¼¦� pA k¦] ð½ Bª{ º°n y¼Q JBTK ,¨oÇTd« ¶k®‾A±i
/SwA ¬B‾A±]±‾

K¦TÇ« oUÇ‾pA ð½oÇµ ,»î±V±Ç« EBLÇUnA j±Ç]° BM ,³î±ª\« ½A ºBµJBTK
k‾po� k§±U ,¬jAj o¼{ c¼dæ °KwB®«ºBµx°n ,¬Bª½Ap ºAoM »£jB«C /k‾A¥Tv«
¬BKj±ÇK ³ÇM Ti±Ç«C ,x±µq¼ÇU Zj±K xn°oQ ,Zj±K S¼MoU nj nkQ y‾ ,¨°j
° nA°k¼Ç«A ¬Ak‾poÇ� xn°oQ ,¬B‾A±]±‾ ° ¬BKj±K nj »v®] S«Àw ,Aki ¶nBMnj
Bµx°n ³M ³Kºo¢½j K§B]° ]±®T«K§BT«q¼‾ ° ¬B‾A±]±‾ BM nBT�n ºBµk¼¦K ,^�±«
ºBµJBTK ]±V±« ,jpAjoQ»« ï±¦M ¼®w BU ¬B‾A±]±‾ ° ¬BKj±K »T¼MoU RÀñz«°

/k®µj»«¥¼ñzU An ³î±ª\«½A
/SwA Ç½k§A° ³ÇM »¦ªÇî ºBµ²±¼Ç{ xp±Ç«C ,BµJBTK ½A ¬B£k®v½±‾ x°n
c¼V±U ³M ¥~� oµ ³K SwA ²k{ ¥¼ñzU ºjkíT« ºBµ¥~� pA JBTKoµ ,³\¼T‾nj
,¬B‾A±]±‾ ° ¬B�j±� S¼MoU ºBµk¼¦� �î±ª\« /jpAjoQ»« ºk¼¦K x°n ð½
¤BT‾A ° K§BT« c¼V±U ºAoM ²jBw »‾BMp pA ,j±i oLTí« ° »ª¦î �‾A±TzQ oM²°Àî
¬A±Ç] ¬AnkÇQ ° ¬AnjBÇ« ¨±ªÇî ºAoÇM ³ÇK SwA ²joÇK ²jB+TÇwA ²k®Ç‾A±Çi ³M Bµ¬C

/j±M kµA±i ²jB+TwA¥MB&
½oMBæ RAnBzT‾A �vwÆ«





³«k$«

³M nB¼vM »TeAnB‾ BM ,JBTK ½A ºAoM ³§Bw²jpB½ ovQ ð½ BM ³LeB~« pA kíM
Ç« ° k½j»Ç« K¼ÇwC S{Aj °A /¨j±ÇM »£k®Ç‾An ¤BÇe nj ³‾BÇi SªÇÇw
¬Ak®Ça j±ÇM y‾joK ³Mo\U ¤Be nj °A ³K ³`‾C /©®K yñªK ©TwA±i»«
¬Bz½Bµdoe ³M B½ ¨j±M ²joK RB&À« ÂL& ³K »½Bµ¤°A k‾po� pA R°B+T«
³ÇK joK»Ç« S½±ÇU An K¦TÇ« Ç½A °A S½BÇñe /j±LÇ‾ ,¨j±ÇM ²jAj x±Ç£
�Mo\U oM k§±U K¼UoU oYA Ç ©T{±‾»« ¬C ³M é]An ©T{Aj « ³K »î±V±«
©½±Ç¢M Ç½k§A° ³ÇM k½BÇM ³`Ç‾C ³ñ®Ç½A ° SwA Swnj Ç k‾poÇÇ� »+gBÇÇî
³z¼ªµ «> :¨j±M ²k¼®{ »´MBz« RB½Bñ{ ¬C pA ¥L& /SwA pBwS{±‾ow
,¨oLÇM ¬°o¼ÇM An Bµ³§BÇMp ° ©®¼`ÇM »½±z�oÇi ¼{BÇ« nj An BµdoÇi k½BM
,SwA ï±¦{ njB« ow »T&°> ,</k®®K ºpBM k®‾A±U»« n̈jAoM °j ³K»§Benj
©‾A±U»ª‾> ,</¨oLM ©‾BTw°j �‾Bi ³M ¨j±i ²Aoªµ An Bµ¬C k½BM ³z¼ªµ «
½A </k‾q½n»« ©µ ³M Ao« ¥½Bw° ³z¼ªµ Bµ¬C ° ©µk‾ ²An ©&BUA ³M An °j ¬C
An °A �Ç‾Ap°n »£kÇ‾p ,oTi»ÇM GoµBÇi ßjnA±Ç« Ç½A /jnAj ³Ç«AjA Swo´ÇÇ�
° ºnBT�nkÇM ,©zi tBveA j±{»« WîBM K¦nA ° ²jAj nAo& o¼YFUSdU

/k®K »½B´®U tBveA ° k{BM ³T{Aj y‾AnjAoM ³M SLv‾ »¢&Àî»M
nka BµjAk½°n ½A ³ñ®½A ³M SLv‾RB&°A K¦nA °A K¦&x±i½k§A°
Bµ¬C ,½k§A° pA ºnB¼vM k®‾B« /k®T{Ak‾ »wBveA ,SwA Shw °A ºAoM
k®Tv‾Aj»ª‾ ° k‾±{»« SeAnB‾ nB¼vM ¥ÄBv« ½A pA Bµ³`M ³K k‾j±L‾ ²B£ C
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nBT�o£ nk&¬C Bµ¬C ³ñ®½A B½ /k®K»« ³�BVA RÀñz« ³M Bµ¬C j±i nBT�n ³K
½A ³]±T« ³K k®‾BwoM ¬B½BQ ³M An p°n !� k‾joK»« xÀU °k‾j±M ¬B{nBK
Bµ¬C BM yUBwBveA ¶nBMnj joK»« xÀU °A ³K nBMoµ /k‾j±M ²kz‾ ³¦Ãv«
°A ºBµdoe pA B½ ,k‾joK»« x±£ ³]±U»M »¦¼i B½ Bµ¬C ,k®K ±£°S+£
¬B{oU‾³ÇM ° k‾k¼\‾n»Ç« °A ¬jp doÇe poÇg pA BÇ½ ,k‾k{»Ç« SeAnB‾
S½B´‾nj /(joK»« ©µ é&A±« »ríM k½B{) k®K»« »iBTv£ °A ³K k¼wn»«
nj /k‾joK»« y´¼L®U B½ k‾jp»« jB½o� xow oM ,k®T�o£»« ²k½jB‾ An °A
J±Kow An yUBwBveA B½ joK»« A±îj y®½k§A° BM Shw B½ ©µ °A ¥MB«
BM ,¥ñ{ ¼ªµ ³M °A »£k‾p K¼UoU½kM /S�n»« °o� j±i nj ° joK»«

/joK»« Ak¼Q ³«AjA ^¼ªî ºjnj BM ° ³‾Ap°n SMBY S§Beð½
°A S¼í&±Ç« nj ¬BKj±ÇK pA ºnB¼ÇvM ³ÇK k®K Znj k½BM ¬A±] ovQ ½A
° RjBÇve ³K kª´+M k‾A±U»« °A K¼UoU½kM ,k‾nAj »´MBz« RBwBveA
y®Ç½k§A° SwA p̈¿ ¼®`ªÇµ /SwA ¤±L&¥MBÇÇ& ° »í¼LÇÇg yT¼‾BL~ÇÇî
SKnBz« ¥X« ,²jBw RAo¼¼uU :k®®K jB\½A j±i »£k‾p x°n nj »UAo¼¼uU
,oTz¼ÇM ¬B«p ³M pB¼‾ BM RAo¼¼uU »ríM ,¬joK q¼ªU nj ¬Ak‾po� �ªµ ¬jAj
»ríM ° k®K ¬j±M|BitBveA °A BU »½B´®U ³M °A BM ¬B«p ¬k‾Anm£ k®‾B«
BÇM BÇµ¬C ¬joÇK nAo&oÇM EBLUnA ]±‾ nj o¼¼uU jB\½A k®«pB¼‾ ³K oU»~~hU
³ÇM !� ³ñ®½A ºB]³M ° k®®¼z®M °A BM y®½k§A° SwA p̈¿ /SwA ¬B{ovQ
/k®®K ±£°S+£ ²joK SeAnB‾ An °A ³`‾C ¶nBMnj ,k®µj ¬Bz‾y®K A° °A nBT�n
S&j BÇM k§±ÇU K¼UoU ³M E±Mo« ¥ÄBv« jn±«nj SwA p̈¿ Bµ¬C ,²°Àî³M
RAo¼¼uU ½A ° SwA bÀæA¥MB& Hí&A°S¼í&±« ½A /k®®K nBK °A BM ºoTz¼M

/jn°C»« j±]°³M xA²jA±‾Bi ° j±i ³M °A ²B¢‾ nj ºjB½p R°B+U
ºBÇµnjAoÇM ° oÇµA±Çi ºBµdoÇe ³ÇM ¬jAj x±£ pA ,Bµ¤Bw ¤±g nj
nj q¼‾ »´MBz« k‾°n ³K ©T�B½nj ,o¢‾B«nj ð½ ¬A±®î³M »Tw° ° oUða±K
S¼í&±Ç« nj ³K »½BµS½q« nB®K nj /jnAj j±]° Bµ¬C »+gBî ºBµ³Mo\U
n±g³ÇM ¬C jn±Ç«nj ³ÇK Ç k®®K»Ç« KvK (BµnjAoM ° oµA±i ¼M nj) j±i
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,²jA±‾BÇi ¤°A k‾poÇ� k®‾BªÇµ Ç joK ©µA±i SLdæ JBTK ½A nj ¥~+«
k®«pB¼Ç‾ Rk{³ÇM Bµ¬C /k‾±{»« °n³M°n »æBi ºBµy§Ba BM q¼‾ Bµ¬C

/k®Tvµ Bµ¬C BM oT´M EBLUnA ° ½k§A° K‾B] pA ðªK
¨k®Ça k‾po� RÀñz« ,¨A²k¼®{ »K B{ ½k§A° pA « ³`‾C tBwAoM
n±g³ÇM ³K SwBµnjAoM ° oµA±i ºBµA±îj pA ºnB¼vM »¦æA ¥¼§j ,¬j±M
!MA°n Á±ªí« ¥ÄBv« ½A ° j±{»« ²k¼«B‾ ºnjAoM Ç oµA±iSMB&n ¤±ªí«
jB½o�°jAj BM ²Aoªµ ¨°Ak« ºA±îj /k®®K»« ¥ñz« nBaj An ºk‾po� Ç k§A°
° SwA »‾BL~Çî ,k®K»ªÇ‾ ºnBñªÇµ ³ÇK »§°A ßk‾poÇÇ� ð½ BÇÇM k§A° ð½
ºBÇµnjAoÇM ° oÇµA±Çi ³ÇM SLÇv‾ ºoTz¼ÇM nBUTÇ‾A °A pA k®K»Ç« tBveA
Ç½A ²°Àî³ÇM /k®K»Ç« jB\Ç½A ³ªµ ºAoM ºjB½p [‾n ,k‾nAj xoUða±K

/jo¼£»« nAo& »£k‾p nj Bµ¬C !MA°n �½BQ »µB£ RB�ÀTiA
nj ©Çµ ºoÇ¢½j t±vd«BÇ‾ RÀñz« k§±U K¼UoU ³M E±Mo« ¥ÄBv«
½A ³M tnj nj ¨°j k‾po� oTªK S¼�±« k®‾B« ,k®K»« jB\½A Bµ²jA±‾Bi
»£kÇ‾p ¥ÄBÇv« ½A /SwA ²j±M pBTª« jo£ B{ xoUònqM oµA±i ³K ¥¼§j
° »TÇeAnB‾ tBveA ½k§A° k‾±{»« WîBM ° k®®K»« j±MB‾ An »£jA±‾Bi
Rk{³M B´®U³‾ RÀñz« ½A ,¨joK ³UeÀ« « ³K n±g¬C /k®®K Svñ{
q¼‾ Bµ³`M ¬k{ ònqM BM ³ñ¦M ,k‾nAm£»« o¼YFU Bµ³`M »£jA±‾Bi »£k‾p oM
nj An RÀÇñz« Ç½A Ç« ,BµZj±Kk´Ç« n°BÇz« ¬A±®î³ÇM /k®MB½»« ³«AjA
BÇ½ k{BÇM ¤°A S{Aj nAoæA ³K ¤°A k‾po� ð½ ,¨A²joK ²kµBz« BµtÀK
nj An j±i ¬j±M ³T¦wSdU BUS+£»« n°p ºo¢½j �`M ³M ³K »«°j k‾po�
¥Ç«A±Çî ¬A±®î³ÇM An ¥ÄBÇv« ½A « ,¨A»®¼§BM �Mo\U nj /k®K ¬AoL] ³‾Bi
ºBµEBLÇUnA ° BÇµZA°jpA ,nBÇK !¼dÇ« nj ¬¿Bv£nqÇM ºAoÇÇM pBw¥ÇÇñz«
Ç½A oÇM qKoªÇU ³ÇK SwA ²k{ SMBY ³¦Ãv« ½A /¨A³TiB®{ ¬B{»£jA±‾Bi
nj BÇµ¬C ³ÇM ¬jAj gwBÇQ ° »Kj±ÇK �Ç¼§°A ¼®Çw nj »+gBÇî ºBµ³Mo\ÇÇU
BµS¼í&±Ç« Ç½A ¨BªÇU nj jAoÇ�A ³M »£nqM ðªK ,ñª« ¬B«p ½oUé½ow

/k®K»«



k¯po
 xn°oQ °k§±U K¼UoU 10

¥Çñ{ k§±U K¼UoU �®¼«p nj An ©½Bµ³z½k‾A ³K ºnBM ¼§°A n̈Aj jB½ ³M
BÇµnjAoÇM ,oµA±i SMB&n ¶nBMnj ²B£nBK ð½ ©T{Aj ³K j±M »T&° ,¨jAj»«
»¦K bog ð½ ,ºpBw²jB«C ¼e nj /¨joK»« ²jB«C ¬A±‾BM qKo« ð½ ºAoM
ºBµyñªzK ° Ç oUða±K k‾po� ,»Tw° k‾po� ,oUònqM k‾po� Ç ©T{±‾
Swnj Â«BÇK boÇg ½A ³K k¼wn»« oU‾³M /¨jAj bo{ An ¨AkKoµ |Bi
/j±ÇM R°B+TÇ« k‾poÇ� oÇµ ³M E±Mo« ¥ÄBv« ,Bµ½A �ªµ pA ³T{m£ /SwA
»¦K bog ½A »Te « ° k{ ºq½nbog K§B& ½A ºB®L« oM « »‾Ao®hw
²B£nBÇK ¬C nj oVBÇe ¬AnjB« /¨jAj ©µ ¬B£k®®KSKo{ ³M »½Bµ³£oM nj An
»wnoÇM ,BÇµ¬C oU‾³ÇM /k‾joÇK nAo&oÇM EBLÇUnA ©T+Ç£ « ³`‾C BM Rk{³M
±£°S+Ç£ ° ¬Ak‾poÇ� pA ¨AkKoµ |Bi oU‾³T‾ pA ²jA±‾Bi ð½ S¼í&±«
,xk§±U S¼í&±« ³M ³]±U BM ,k‾po� oµ BM jn±ioM ºAoM »½Bµ²An jn±«nj

/j±M nAm£o¼YFU
,²n°Bz« RBv¦] nj ½k§A° ºAoM An ©½Bµ³z½k‾A « ,Bµ¤Bw ¤±g nj
Ç½k§A° BµnBÇM ° BµnBM ° ¨A²jAj ³ÄAnA Bµ²B£nBK nj ° »‾BL¼TzQ ºBµ²°o£ nj
BÇµ¬C ° k‾joK nBT�n oT´M ¬Bz‾Ak‾po� /k‾A³T�B½ k®«j±w ²pAk‾A»M An Bµ¬C
,BµÇ½A �ªÇµ pA oT´ÇM /k®TÇ{Aj ºoTz¼M RnB´« tBveA ½k§A° ¬A±®î³M

/joK S�oz¼Q Bµ¬C »£jA±‾Bi »£k‾p
¬Ak‾po� xo¢‾ oM k§±U K¼UoU k®ªUnk& oYA Bª{ ³M « ,JBTK ½A nj
k{n oM ° ¬Bz½BµnjAoM ° oµA±i °½k§A° BM Bµ¬C !MA°n oM ,j±i ³M SLv‾
oÇµ ºAoÇM ³Ç‾Ap°n »£kÇ‾p ³ÇK ©µj»« c¼V±U « /©µj»« ¬Bz‾ An Bµ¬C
�Mo\U SLX« ºBµ³L®] ³M °SwA ³‾±¢a xk§±US¼í&±« ³M ³]±UBM k‾po�
°n³ÇM°n ¬C BÇM k‾poÇ� oÇµ ³ÇK »+gBÇî RÀñz« pA »ioM ° S¼í&±« oµ
³ÇÄAnA »½BµjB´®z¼ÇQ ,©¼µj»Ç« ³«AjA ³K n±g¬Bªµ /©®K»« ²nB{A j±{»«
±£°S+Ç£ ¥ÄBÇv« Ç½A ¶nBMnj j±i ¬Ak‾po� BM n±Ta ³ñ®½A ºAoM ©µj»«
ºAoÇM BÇU k®K ðªK Bª{ ³M ³K k¼®K ²jB+TwA ºo¼MAkU ³a pA ³ñ®½A ° k¼®K

/k¼{BM ³T{Aj ºoTz¼M »+gBî n±re ¬BT‾Ak‾po� pA ð½oµ
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»~~hU �Mo\U ¤Bw ²k+µ ¥æBe ¨A²joK ²jB«C Bª{ ºAoM ³K »MBTK
° Ç½k§A° ²B£nBÇK ° »T½BªÇe ²°oÇ£ u¼ÇÄn ° o¢‾BÇ«nj ð½ ¬A±®î³ÇM Ç«
³Çao£ A /SwA ¼®w �ªµ nj Bµ³`M ° ¬¿Bv£nqM BM ©¼Tv« ºBµ³LeB~«
³ÇK ¨A³T�BÇ½nj BÇ«A ,¨A²jAj ¨B\Ç‾A ²r°oQ ½A ºAoM ºjB½p »ªwn RB¼dU
³K »‾BvK �ªµ ©½oe �+eºAoM /SwA « éL®« ½oT´M jAo�A ³M ¬jAj x±£
BÇ½ ,¨A²joÇK ²jB+TÇwA »¢TiBÇw ºBµ¨B‾ pA B½ ,k‾joK ºnBñªµ nBK ½A nj
jAkíU pA »L¼KoU ³K ¨A²joK ^¦i »½BµS¼~h{ B½ ¨A²jAj o¼¼uU An RB¼Äq]
/SwA K§Bn Bµ¬C ¬BTwAj o¼YFU ,¤Beoµnj /k®Tvµ �¦Th« jAo�A pA ºjB½p
Bª{ ³M ©µj»« jB´®z¼Q Bª{ ³M ³K ºnAqMA ° JBTK ½A ©¼µB+« n̈A°k¼«A
¬BUk‾poÇ� ³ÇM An BªÇ{ ,kµkÇM k§A° ð½ ¬A±®î³ÇM ºoTz¼ÇM u+‾³MjBªTÇîA
³T{Aj ºoUk®½B{±i �TMAn BU k®K ðªK ¬BUk‾po� ° Bª{ ³M ° k®K oUð½jq‾

/k¼{BM



¬j±M ¨k®ak¯po
 ·Mo\U

¬A±®î SeAnB‾ ºnjB« ,½k§A° »T½Bªe ²°o£ �‾Ao~î RBv¦] pA »ñ½ nj

1. Sam 2. Elizabeth

±Ç] °A jBÇ½p JAoTVA </j±{»« ³‾A±½j jnAj 1¨Bw ¨A³§Bw³w ovQ> :joK
BÇU ©¼TÇ�n oUð½jqÇ‾ oÇ¢½j ºBµnjBÇ« ° Ç« ° ShÇ½n ©Çµ ³ÇM An ³v¦ÇÇ]

/©¼®K ðªK °A ³M ° ©½±®zM An y½Bµdoe
xoÇvQ /jnAjoÇM ²joÇQ xA»Ç‾AoÇ¢‾ ¥«Bî pA BU joK ]°o{ »«AnC³M °A
o¢{BÇioÇQ �`ÇM ð½ ³ÇM ,³T{oÇ� ° JjABÇM �`ÇM ð½ pA »‾B´Ç£ BÇ‾ n±g³M
j±ÇM ²kÇ½j ° j±ÇM ³T�n ³‾Bi ³M ³T{m£ K{ :jp ¤BX« °A /j±M ²k{ ¥½kLU
º°n pA xoTÇij ºBµ»{B‾ ¨BªU ¬joK ²nBQ ¤Be nj »¢‾A±½j BM xovQ
©½joK xÀU B« ?j±M ²k{ ¥ªí§Auñî ½A WîBM ºq¼a ³a /SwA nA±½j
yhMyhÇM j±ÇM ²jBTÇ�A �B+UA An ³`‾C ° ©½±{ oU^¼ªî ]±V±« nj »ªK

/©¼®K »wnoM
/SwA ²j±M ¥L« ºBµw±K BM Bª¼QA±µ ð½ TiBw ¤Be nj ¨Bw GoµBi
°A pA ¨Bw »T&° ° j±M ³TiAk‾A Bµ¬C pA »ñ½ º°n An j±i ³§Bw[®Q 2SMAq¼§A
xÀU ° SwA±inj /j±M ³T�o½mP‾ °A ,jn±hM ¬BñU y½B] pA j±M ³TwA±i
¨BÇw ,¨B\Ç‾AoÇw /S{AkÇ‾ ºA²k½BÇ� xoÇµA±Çi ¬kÇ{ B]³MB] ºAoM ¨Bw
°A ºBµ»{B‾ ¬k®K ³M ]°o{ ° ²k½°j xoµA±i �BUA Sªw ³M ³‾B®¼¢ªzi
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/j±{ B]³MB] SMAq¼§A ³K k{ WîBM ½A /j±M ²joK nA±½j pA
¤kÇ« Ç½A kÇ{ }hÇz« ©½joÇK SLdÇæ njBÇ« ¬C BÇM oTz¼ÇM »TÇÇ&°
/j±ÇM ³Ç‾Ap°n RjBÇî ³ÇM ¬kÇ{ ¥½kLÇU ¤BÇenj °j ¬C ¼ÇM Bµ¥ªí§Auñî
xoU‾³M ³K ,xovQ nBT�n ³K j±{ ³]±T« ¨joKðªK njB« ½A ³M [½nkU³M
°A /SwA »í¼LÇg °A ¬j±ÇM oUða±ÇK k‾poÇ� ¥¼§j³ÇM ,j±ÇM K¼\î »¦¼i
�B+UA ¨Bw ºAoM ³K ºq¼a é&A°nj /j±M SeAnB‾ ¬±a joK»« ¥ªî n±g½A
¤BÇw ³w Rk« ºAoM /kT�A»« �B+UA Bµ²jA±‾Bi nj »í¼Lg n±g³M jBT�A»«
°A ,j±M oUº±& »¦¼ixoµA±i ¬±a ° j±M ²k{ ²o¼a °A oM oUònqM oµA±i
ºA³¦eo« nj ,¬±®K A /joK»« »£k‾B«nj tBveA k®K ¥X«³M³¦MB« ³ñ®½A pA
¥MB« ³K joK»« »íw ,joK»« tBveA oUº±& An xj±i ³K j±i k{n pA
BÇM °A ºo¼Ç£nj kª´+ÇM BÇU S{Aj pB¼Ç‾ ðªÇK ³ÇM ¨BÇw /kTv½BÇM xoµA±i
ºoUSLXÇ« ºBÇµ²An ° ²j±ÇM ³Ça ºAoM oUða±K njAoM ¬A±®î³M xoµA±i
»+gBÇî S½BªÇe ³ÇM ¼®`ªµ °A /k®K Ak¼Q yUBwBveA BM ¬k«C nB®K ºAoM

/S{Aj pB¼‾ ºjB½p
,jAj»« ¬Bz‾ oUða±K njAoM ¬A±®î³M An j±i ºBµºo¼£nj ¨Bw B´®U³‾
/jAj»« p°oM oUònqM oµA±i ¬A±®î³M An j±i RÀñz« ©µ SMAq¼§A ³ñ¦M
xA»£kÇ‾p nj ©ÇeAq« ð½ ¬A±®î³M An ¨Bw ¤Bw ³w ½A ¤±g nj SMAq¼§A
j±M ³T{Am£ BQ °A °oª¦& ³My‾k«C B¼‾j ³M BM ³K »‾B«p ¬Bªµ pA »®í½ /k½j»«
xnjAoÇM ²B¢½BÇ] ³ÇÇM S{Aj SMAqÇÇ¼§A ¬±®ÇÇK A /j±ÇÇM SeAnBÇÇ‾ ©ÇÇµ °A °
qKo« ³K n±g¬Bªµ /k{BM ²joK »�ÀU An yTªeAq« BU joK»« ºpAnjSwj
xoUða±K njAoM pA ºq¼a ©µ °A ,j±M ²k{ ³T�o£ °A pA ¬j±M ½k§A° ³]±U
Znj ºAoÇM ðªÇK ° »+gBî S½Bªe ³M ¨Bw k®‾B« ©µ SMAq¼§A /S�o£»«
k½BM ©µ °A /S{Aj pB¼‾ ,xk§±U S¼í&±« BM KwB®T« ºnBT�n °yUBwBveA

/S�o£»« jB½ xj±iRBwBveA pAoMA ºAoM ºoUKwB®« ºBµ²An
¨Bw ° SMAq¼§A njB« ,©½joK SLdæ ²°o£ nj ¥ÄBv« ½A ³M é]An »T&°
³M k½BM °A :k®ñM y½AoM ºnBK Sv‾A±U»« °A /j±L‾ ³‾A±½j °A ovQ /k{ ¨AnC
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©Çµ An nBK ½A é&A°nj /joK»« ¬BdT«A An B« ºBµjB´®z¼Q ° S�n»« ³‾Bi
/k{ oT´M ]BV°A ° joK

ºnB¼vM nBT�n ³M o£ A /k®Tv¼‾ B´®U ¬Bz®½k§A° ° SMAq¼§A ° ¨Bw ¤Beoµ³M
¬B{k§±U K¼UoU BM !LUo« An BµnBT�n ¬C Fz®« ,k¼®K ²B¢‾ oU^¼&j ¬Ak‾po� pA
¬A±®î³ÇM /S�B½ k¼µA±i ²jA±‾Bi nj Bµ¬C ²B¢½B] ³M E±Mo« »UÀñz« B½

1. Jennifer 2. Jason 3. Peter

³K ¥¼§j ½A ³M k½B{ ?j±{ ^�±« »VB½n nj k‾A±U»ª‾ 1o+¼®] Aoa ,¤BX«
³K »TwA±inj oµ ºAoM 2¬±v¼] Aoa /SwA »VB½n �uMB‾xoUònqM njAoM
°SwA oUònqM k‾po� °A ¬±a k½B{ ?k®K»« A±îj Bµ¬C BM k‾nAj y®½k§A°
°A pA ºoTz¼ÇM ºBµnBÇK xoUða±ÇK xoÇµA±Çi ³ÇÇM SLÇÇv‾ y®ÇÇ½k§A°
nBT�n ð§j ð½ ¥X« ³z¼ªµ SwA !w° k‾po� ³K 3oT¼Q Aoa /k®µA±i»«
° oUònqÇM njAoM B½ oµA±i k®K»« tBveA ³K ¥¼§j ½A ³M k½B{ ?k®K»«
³ÇM An »+®Ç« ³]±ÇU S�BÇ½nj ° kÇ‾A³]±Ujn±Ç« °A pA oTz¼ÇM xoUða±ÇK

/kµj»« c¼]oU »´]±U»M
° k½C»« B¼‾j ³M ²jA±‾Bi nj »æBi ²B¢½B] nj k‾po� oµ »&B+UA n±g³M
ºBµpB¼‾ ° joLM ²o´M y®½k§A° ³]±U ° ^zî pA k®K»« xÀU ²B¢½B] ¬C pA
WîBM »í¼Lg n±g³M S¼íV° ½A /k½±£ gwBQ An ºA³½BQ »+gBî ° »ñ½q¼�
H®ªÇV /j±{»Ç« BÇµnjAoÇM ° oµA±i ¼M ºn±h§j ° RjBve ue jB\½A
,jnAj »UÀ«BíÇU y½BµnjAoM ° oµA±i ° ½k§A° BM k‾po� oµ ³K n±g¬Bªµ
»+®« °SLX« »wBveA ºBµ³Mo\U pA oYFT« »§°AkT« »T¼~h{ ºBµ»£s½°
�ªµ /j±{»« }hz« ²jA±‾Bi nj °A |Bi ²B¢½B] BM ³K S{Aj kµA±i

/SwA k§±U K¼UoU ³M E±Mo« �Mo\U pA »zhM Bµ½A
»ª¦Çv« ºB½Aq« ²jA±‾Bi nj k‾po� oµ S¼í&±« ºAoM ³K Sv¼‾ »ñ{
k‾po� ,kMA±hM ³ªµ pA oUo½j ³K jnAj An Sæo� ½A ¤°A k‾po� /jnAj j±]°
njAoM B½ oµA±i ° k®K ³¼ñU °A ³M ³K jnAj ºoUònqM njAoM B½ oµA±i !w°
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Sæo� ½A k‾po� ½oUða±K ° kµj nAo& ±¢§A An °A ³K jnAj ºoUða±K
B½ oµA±i T{Aj ³K SwA Swnj ©µ ½A /k{BM ³¼M ³]±U jn±« ³K jnAj An
/k{BÇM ¬Ak‾poÇ� ºAoÇM »zhÇMRm§ nB¼ÇvM ° SLX« �Mo\U k‾A±U»« njAoM
An j±Çi ºBÇµtnj Ç¼§°A ¬Ak‾poÇ� ³ÇK SwA !ÇMA°n ½A ¬B¼« pA é&A°nj
,k®{BÇM ³TÇ{Aj Sw°j An j±i ºBTªµ }h{ ð½ n±Ta ³K k‾p±«C»«
;k®®ÇK »§kªÇµ ¬AoÇ¢½j BÇM n±TÇa ° k‾±Ç{ ð½oÇ{ ¬AoÇ¢½j BÇM n±TÇÇa
/k‾±{»Ç« ¥T®Ç« ¬B´Ç] ³ÇM oUònqÇM tB¼Ç« nj GkíÇM ³ÇK »½BµRnB´Ç«
j±Ç]° ©µ »Thw »+gBî ºBµy§Ba ©¼‾AkM ³K SwA ºn°oV ¤Beoµ³M
/k®®K»Ç« ³Mo\ÇU An BÇµ¬C ¬B{k§±ÇU S¼í&±Ç« ³ÇM ³TÇvM ¬Ak‾po� ³K jnAj
tBÇveA BÇ½ k½kÇ] jAp±Ç‾ j°n° BM ²B¢½B] pA ¬k{ ¤qî k®‾B« »UÀñz«
An RÀÇñz« Ç½A Ç« /oUònqÇM njAoÇM ° oÇµA±Çi BM EBLUnA nj »T½B+K»M
Bµ¬C BM k‾po� ³K »UÀñz« pA »ríM /©«B‾»« ¬j±M ¨k®a k‾po� RÀñz«
pA xk§±U ²B¢½B] ogBi³M H�oæ ³KSwA ºk½j ³M E±Mo« j±{»« °n³M°n
³K kwoM ³\¼T‾ ³M SwA ñª« ¨°j k‾po� ð½ ,¤BX« ºAoM /jnAj xj±i
°A »§° kv½±®ÇM kÇ‾A±U»Ç« xoUònqM oµA±i ³K Aoa ,<©Tv¼‾ J±i «>
SwA ñªÇ« k‾poÇ� k®½B{±iBÇ‾ RBwBÇveA ,o¢½j é&A±« nj /k‾A±U»ª‾
/k{BM ²jA±‾Bi nj °A ²B¢½B] ³M SLv‾ °A BM ½k§A° jn±ioM pog BM !LUo«
²BU±K »Thw³M ¤°A k‾po� ¥MB« nj SwA ñª« njB« B½ nkQ ¤BX« ¬A±®î³M
ñª« k‾po� ð½ »TeAnB‾ /k®K oñzU ¨°j k‾po� pA k®K x±«Ao� B½ k½B¼M
ue k®‾BÇ« ,k{BM °A BM y½BµnjAoM ° oµA±i jn±ioM pog ³M ³TvM SwA
° oÇµA±Çi RnkÇ& ogBi³ÇM oUða±ÇK ¬Ak‾poÇ� ³ÇK ¬j±ÇÇM ³T¦wSdÇÇU
An BµnjAoM ° oµA±i !MA°n ½k§A° ³K »{°n /k®®K»« ³Mo\U ¬Bz½BµnjAoM
³M j±i oTz¼M �&Àî ¬jAj ¬Bz‾ k®‾B« ,(k®®K»« ¤oT®K kM B½) k®®K»« ¤oT®K
k‾po� ð½ ºAoM »UÀñz« ©µ k‾po� °j kepAy¼M �v½B« B½ k‾po� ð½
k‾poÇ� ð½ ³ÇK j±{ WîBM k‾A±U»« ½k§A° ºBµnBT�n ½A /k®K»« jB\½A
BÇM njAoÇM ° oµA±i oµ nBT�n »Te B½ k®K Ak¼Q j±i ³M SLv‾ »+®« xo¢‾
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oUða±K k‾po� pA ³z¼ªµ ½k§A° o£ A ¤BX« ¬A±®î³M /k®K ¼¼íU An ºo¢½j
k‾±{ ¼¢ªzi SwA ñª« oUònqM ºBµnjAoM ° oµA±i ,k®®K ºnAk�og

/k®®K »§Bi oUða±K k‾po� ow oM An j±i ©zi °
An k‾po� nBT�n ° »ThL{±i tBveA ,u+‾ S«oe HíT& RB¼Mo\U ½A
tBÇveA oÇµ ,j±{»« ònqM k‾po� ³K ¬B®`ªµ /kµj»« nAo& o¼YFUSdU
Ç½A pA ²k«CoM ³K ©zi B½ »®«AB‾ ,S¼‾BL~î ,RjBve pA ²kz‾²jAjgwBQ
nj ° kµj»« ¥ñ{ An °A k{n o¼w ,SwA »Kj±K �¼§°A ºBµ¤Bw RB¼Mo\U
BM /kµj»« ¬Bz‾ An j±i xA»§Bv£nqM !MA°n nj ° nBK !¼d« nj ,³wnk«
BªÇ{ ,©µj»Ç« c¼V±ÇU °n y¼ÇQ ºBµyhÇM nj ³K »½Bµ¨B£ T�o£ y¼Q
�‾Ap°n »£k‾p nj k¼®K ðªK j±i ¬Ak‾po� ³M ³‾±¢a ³K Si±«C k¼µA±i
k‾pBvM ºoUSLX« »£jA±‾Bi RBgBLUnA ,k®{BM ³T{Aj ºoT´M tBveA j±i

/k®®K ºo¼¢z¼Q ²k®½C RÀñz« »ioM pA °
,RAn±U nj /k®Tv¼‾ B®{CB‾ k§±U K¼UoU ¥ÄBv« BM �¦Th« ºBµ¡®µo�
¥¼MBµxoUða±K njAoM ³K Aoa ,j±M j±ve nB¼vM ,j±M ¤°A k‾po� ³K ¥¼MB&
�w±½ oUònqM ¬AnjAoM /SzK An xnjAoM »Te ° k{»« ²jAj c¼]oU °A oM
njAoÇM ³ÇM An ¡‾nnAqÇµ d°oíÇ« SK J±íÇ½ ¬B{nkÇQ ³K S¼e ½A pA
,kµj»« c¼]oU Bµ¬C ³M An °A k¼wn»« oU‾³M ¥K nj ° ²jAj ¬B{oUða±K
ºB]³M S½B´‾nj »§° ,k®T�o£ °A ¥T& ³M ©¼ª~U ³K k‾j±M JAmî nj ¬B®a
,o¼PÇvñ{ ³M E±Mo« ºBµ³«B®z½Bª‾ nj /k®Ti°o� ²joM ¬A±®î³M An °A ¥T&
n°j ºAoM j±ve oUða±K ¬AnjAoM xÀU oM y½Bª‾ ¨Anj ° ³v¼wj oTz¼M
ºAoM »Tw° ¬°o& ¼‾A±& /SwA qKoªT« ShU °ZBU pA oUònqM njAoM ¬joK
VnA ³ÇM An ²jA±‾BÇi ºBµ¼Ç«p ¨BªÇU ¤°A oÇvQ Bµ¬C nj ³K »£jApSvh‾
/k{»« ¬AnjAoM ¼M ºo¼£nj ° ºkíM ¬AovQ oTz¼M y\‾n WîBM ,joM»«

K¼UoÇU ³M E±Mo« RB¼Mo\U S¼ªµA ©µ ¬ApAjoQ³½oU‾ pA ºnB¼vM »Te
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1. Sigmund Freud 2. Alfred Adler 3. Murray Bowen

:1k½°o� k‾±ª¢½p �½oU‾ ^Lg /k‾A²joK ^½k~U An |Bh{A »£k‾p oM k§±U
¥Çñ{ }¼hzU nj ©´« nB¼vM »¦«Bî ²jA±‾Bi nj k‾po� »L¼UoU ²B¢½B]>
BµkíÇM ³ÇK k½°o� ¬A°o¼Q ¼Tvh‾ pA 2,o§jC jo+§C </SwA °A ¶k®½C »£k‾p
³ÇM »æBÇi �&ÀÇî ,joÇK u¼ÇwFU An xj±i ºjo� »wB®{¬A°n �wnk«
»ñ½ 3¬°±M ºn±« /joK Ak¼Q ²jA±‾Bi nj ¬Ak‾po� oM ¬C o¼YFU ° k§±U K¼UoU
»UBîÀÇgA _¼Çµ> :S{±Ç‾ »Ç£jA±‾BÇi ºBµ©Tv¼Çw ¬B«nj ¬AnAm£¬B¼®M pA
ºBµ¥v‾ nj ¬Bz½BµnjAoM ° oµA±i ¼M nj jAo�A S¼í&±« Tv‾Aj pA oU©´«

</Sv¼‾ ³T{m£ ° »‾±®K
oYÆ« ¥«Bî B´®U ¬j±M ¨k®a k‾po� ³K k®K RBLYA jnAk‾ k~& JBTK ½A
HT¼Çe »T®Çw o¢‾BÇ«nj¬A°n ð½ ¬A±®î³M « /SwA ¬Ak‾po� »£k‾p nj
Ç k§A° !MA°n ³‾±¢a ³ñ®½A oM qKoªU BM ¨joK doæ ¬AnBª¼M BM An ºjB½p ¬B«p
RB&B+ÇUA BÇ½ (TÇ{Aj njAoÇM ° oµA±i ³M ³]±U ¬°kM) Bµ¬C �¼§°A ºk‾po�
½A ¼®`ªµ /SwA ²jAj nAo& o¼YFUSdU An Bµ¬C »£k‾p ,»£jA±‾Bi |Bi
An k‾po� oµ k§±US¼í&±« q½BªT« »T¼~h{ ºBµ»£s½° kµA±i»ª‾ JBTK
³ÇK »§°A k‾poÇ� /jnAj j±]° »íT& [½BT‾ ³K n̈Ak‾ jBTîA « /kµj ¬Bz‾
Ç k®Tvµ ¼®a ½A ¤°A ¬Ak‾po� K¦nA Ç j±{»« ²jAj ¥µ ¬k{ ^�±« ºAoM
©µ pA BµnBz� ½A SdU B½ k{BM ^�±« ° ²k‾°ny¼Q jo� ð½ SwA ñª«
K¼UoÇU pA ³L®Ç] ½A oM ¬B®`‾C ¬ApAjoQ³½oU‾ pA ºnB¼vM ,³‾B+wFT« /k{BPM
!Ç½AoÇ{ BÇM ¬Ak‾po� ¬Ao¢‾ ³K »&oT« ¬B~~hT« ³K k‾A³T{Aj k¼K FU k§±U
nj ¬C ºAoÇM »¦Ç&AkÇe o¼ÇYFU B½ ,(k®{BM k½BM ©µ ¼®a ³K) k®Tvµ |Bi
oÇñ� Ç« /k®®K»« jn An ¬C ÂK ³ñ®½A B½ ° k‾o¼£»« oU‾nj »£k‾p �Mo\U
o¼ÇYFU ,kÇ½j ©¼ÇµA±Çi H~hÇz« ³`‾B®Ça /SwA q¼¢‾AoM�wFU ½A ©®K»«
S¼ªÇµA ³Ça pA ³K ©½p±«C»« ° SwA ²k{ k¼½FU ¬Ak‾po� oM k§±U K¼UoU

/SwA nAjn±ioM ²jA±‾Bi S«Àw nj »½¿BM
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S¼í&±« kµj ¬Bz‾ Bª{ ³M ³KSwA ½A jnAj ²k´îoM JBTK ½A ³K ³`‾C
oÇM ºk®ªUnkÇ& nB¼ÇvM ¥«BÇî ° k‾poÇ� RB¼Mo\ÇU pA ©´Ç« �L®] ð½ k§±U
nj /SwA R°B+T« HTLv‾ k‾po� oµRB¼Mo\U ³ao£ A ,Sw°A k{n °�gA±î
S¼í&±« nj k‾po� oµ »Kj±K ¬An°j RB¼Mo\U ½oU¤°AkT« pA »ioM ³«AjA

/ n̈°C»« An xk§±U|Bi
y®½k§A° ¶kz‾©¼vU ³]±U ° ^zî nj »‾B«p ¶n°j ð½ nj ¤°A k‾po�
uQ /joM»« j±w ³Mo\U ½A pA »‾Àî °»+gBî oU‾ pA K¦nA °SwA �on
/j±{»Ç« oµBÇi °A nj u+‾³MjBªTÇîA ° S¼®ÇÇ«A tBÇÇveA ¬An°j ÇÇ½A pA
½k§A° /j±{»« °n³M°n ©µ ºoUShw »+gBî ºBµy§Ba BM °A ¤Be½ABM
ñª« HT½B´‾ °A ° k‾nAj °A pA »½¿BM RAnBUT‾A K¦nA °A JoTr« ° ³Mo\U»M
RBwBÇveA °A /SwA nBÇz� SdÇU ¬kÇ{ ^�±Ç« ºAoM k®K tBveA SwA
©¼¦vU An j±i ¶nA±´£ ³K n±g¬Bªµ ,k®K»« ³Mo\U An ¬jAj Swj pA ßShw
^Çzî k½BÇM ,k½C»Ç« B¼Ç‾j ³M xoUða±K njAoM B½ oµA±i »T&° ° k®K»«
SL&Ao« ° ³]±U ¥¼§j ³M ¤°A k‾po� /k®K ©¼vU nBM ¼§°A ºAoM An y®½k§A°
k®K»Ç« S�BÇ½nj yña±ÇK »®TÇ{AjSw°j njAoÇM BÇ½ oÇµA±i ³K »æBi
³ÇK AoÇa ,jnAj SªÇeAqÇ« ue °A ³ÇM SLÇv‾ ° k®K»« RjBve tBveA
JAoÇi ,kÇµj ¨B\Ç‾A kµA±i»« ³K An ºnBK oµ oUða±K njAoM B½ oµA±i
° k®K nBT�n oT´M j°n»« nBUT‾A °A pA ¥K nj ¬±a SwA ¼¢ªzi ;k®K»«
¬±a »§° ,k®K S¼‾BL~î tBveA Rk{³M SwA ñª« °A /k®K nBK oTz¼M
,k‾Bwo‾ K¼wC xoUða±K njAoM B½ oµA±i ³M ³K k®K»« S�B½nj nAkzµ
An »Thw ¬B«p Bµ¬C nB´« ºAoM ° kwoTM j±i RBwBveA pA SwA ñª«

/k®K ºoPw
pA ° joM»« ²o´M oTz¼M u+‾³MjBªTîA BM ° oU¨AnC ß½k§A° pA ¨°j k‾po�
¼®`ªµ °A /joM»« Rm§ ,k®K»« S�B½nj jAp±‾ ¬A±®î³M ³K »æBi ³]±U
³ÇK j±i y½BTw¥MB& njAoM B½ oµA±i ¬jAj nAo& ±¢§A ° ºo¼£jB½ S½q« pA
°A ,¤Beoµnj /joM»« ²o´M ,k‾A±hM ¬BTwAj y½AoM ° k‾qM u‾¿BM k‾A±U»«
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k®‾B« k‾A±U»ª‾ ³K Aoa ,k®K»« »T&B¼§»M tBveA Rk{³M »µB£k®apAoµ
°A ³‾B+wFTÇ« /kÇµj ¨B\Ç‾A An �¦ThÇ« ºBµnBK xoUònqM njAoM B½ oµA±i
³Ç‾ ,SwA BÇµ¬C »®Çw R°B+U ogBi³M ¥ñz« ½A ³K k®K Znj k‾A±U»ª‾
tBÇveA ¥Ç¼§j Ç½A ³ÇM Á±ªí« ¨°j k‾po� /°A nj »~‾ ° K¼î ogBi³M
ºBµnBK °A pA oUj°p ³z¼ªµ xoUònqM njAoM B½ oµA±i ³K k®K»« RjBve
njAoÇM BÇ½ oµA±i �T¦w SdU k®K»« tBveA °A /kµj»« ¨B\‾A An k½k]
°A ³M ¬jAj n±Twj ° °A pA T�o£ ²joi BM ³z¼ªµ ³K ³T�o£ nAo& xoUònqM
RBÇ&°A »¦¼Çi °A /k®ÇK �+Çe An j±Çi ð½ ¶nBª{ S¼í&±« k®K»« »íw
²k{ B´®U ° ²k{ jog xoUònqM njAoM B½ oµA±i dog pA k®K»« tBveA
¨B\Ç‾A ³ÇK ºk½kÇ] ºBµnBÇK ° »§BÇî »«ÀÇK »½BÇ‾A±U BM °A ³K Aoa ,SwA
tBÇveA ©µ °A /SwA ²jn°Cnj j±i nB~d‾A nj An ½k§A° ³]±U kµj»«
�BÇd§ pA ³ÇK ºoUònqÇM njAoÇM B½ oµA±i j±]°BM »§° ,k®K»« S¼‾BL~î

/k®K RBLYA An j±i k‾A±U»ª‾ SwA oUº±& »«ÀK RnB´« ° »ñ½q¼�
²o´M ¬j±M oUònqM ° oUða±K SLX« ºBµ³L®] »ioM pA !w° k‾po�
°A ° jp±«B¼ÇM °A pA k‾A±U»« ³K jnAj ºoUònqM njAoM B½ oµA±i °A /joM»«
°A ³M ³K jnAj ºoUða±K njAoM B½ oµA±i ¼®`ªµ /k{BM yL&Ao« k‾A±U»«
BM °A !w° k‾po� ¬A±®î³M »§° ,kµj y{p±«C k‾A±U»« °A ° k®K»« ²B¢‾
Swj pA ºAoÇM °A /j±{»Ç« °n³ÇM°n xj±i ³M o~d®« RÀñz« »ioM
²jA±‾Bi ³]±U jn±« ³K) ²jA±‾Bi ±rî ½oUða±K ¬A±®î³M yz‾ ¬jAj
,k®K»Ç« RjBÇve ° »½B´®ÇU tBÇveA K¦ÇnA ° j±{»Ç« SeAnB‾ (SwA
ºoTz¼ÇM ³]±ÇU xoUònqÇM ° oUða±ÇK njAoÇM ° oÇµA±Çi °j oµ ³K Aoa
/k®K»« SMB&n xnjAoM ° oµA±i BM Rk{³M °A ¼®`ªµ /k®®K»« S�B½nj
°A ³M ° k®K xÀU BU SwA oUònqM njAoM B½ oµA±i K¼íU ¤Be nj ¨Ak« °A
ow SzQ pA ³K ©µ oUða±K k‾po� pA ¬j±M oU±¦] ºAoM ³K»§Benj ,kwoM
ShÇw ¥ríÇ« !Çw° k‾poÇ� /k®K»« xÀU ,j±{»« ð½jq‾ °A ³M jnAj
k½BÇM Ç½AoMB®M ,½oUða±K ³‾ ° SwA ½oUònqM ³‾ °A /jnAj ©µ ºo¢½j
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/jpBvM An j±iS½±µ BU k®K ºnB¼vM xÀU
»TÇ&° »§° ,k½C»« »í¼Lg ° ¤±ªí« oU‾³M Bµ¥ªí§Auñî ½A ³ao£ A
j±Çi ³ÇM SLÇv‾ ¬Ak‾po� j±{»« WîBM ,kµj»« º°n ³‾Ap°n Rn±æ³M
»L~Çî ¬BÇ{njAoÇM ° oµA±i ° ½k§A° ³M SLv‾ ,k®®K Ak¼Q ºkM tBveA

/k®{BM ³T{Ak‾ ¬BzTw°j »Te B½ k®{BM
»µB£ �B+UA ½A /kT�A»« jnAj »&B+UA ³a k®®K»ª‾ Znj Á±ªí« ½k§A°
³ÇK SwA ¥Ç¼§j ½A ³M B½ k‾nAj ºjB½p nB¼vM �¦uz« ³K SwA ¥¼§j ½A ³M
pA k®‾A±U»ª‾ ° k®Tvµ B®{CB‾ nB¼vM k§±UK¼UoU ³M E±Mo« ¥ÄBv« ³M SLv‾
ºoPÇw An »ThÇw ¬BÇ«p K¦ÇnA ¬Ak‾poÇ� /k‾n°B¼ÇM nj oÇw k®®¼M»« ³`‾C
nj An j±Çi RBwBÇveA k®Ç‾A±TÇM ° k‾nAj »wBveA ³a k®ª´+M BU k®®K»«
ºq¼a ³a k®½±¢M ¬Bz®½k§A° ³M k®‾A±U»ª‾ Bµ¬C /k‾n°B¼Mnj RBª¦K K§B&
¬AoÇ¢‾ ¬±Ça ,k®woU»« ¬BzUBwBveA T+£ pA »µB£ /k‾B\‾n»« An Bµ¬C
j±Çi njAoÇM ³ÇM k®Ç‾A±U»« ³‾±¢a) SwA kM ¬BzUBwBveA ³K k®Tvµ ½A
An RBwBÇveA ÇÇ½A ¬¿Bv£nqÇÇM »TÇÇ&° |±~i³ÇÇM (?k®®ÇÇK RjBÇÇve
,k‾nAj»« ³¢‾ j±i ¬°nj nj An Bµ¬C ,¬C ¬B¼M ºB]³M ½AoMB®M /k‾o½mQ»ª‾
oTz¼ÇM ¬Ak‾poÇ� j±{»Ç« WîBÇM ¬°nj nj RBwBÇveA T{Aj ³¢‾ ³ao£

/k®®K »£jov�A »Te ° »‾°nj y\‾n tBveA
nj An j±Çi RBwBÇveA ,k®TÇvµ ogBi¬Bz½oQ ¬Ak‾po� »T&° Á±ªí«
nA±½j º°n pA An SMAq¼§A ºBµ»{B‾ ¨Bw ³K n±g¬Bªµ ,k®µj»« p°oM ¥ªî
RB&B+UA pA ºA²o¼\‾p o£pBnC k‾A±U»« »+®« nBT�n ½A /joK ²nBQ °S{AjoM
jB½o� k‾po� ow oM ° k‾±{ ð½odU SwA ñª« ½k§A° /k{BM k®½B{±iB‾
K¼UoU ½A ³M ° k‾oL‾ »Q ]±V±« Fz®« ³M ²B£_¼µ ° k®®K ³¼L®U An °A B½ k®zñM
/k®®K Bµn ¥L& pA oU»‾BL~î »Te ° ²kz‾Znj ,²kz‾S½Bªe An ¬B{k‾po�
ºBµ¥ªÇí§Auñî WîBÇM ¼ªÇµ ° k®ÇK nBTÇ�n oUkÇM SwA ñª« »Te °A
tBÇveA k‾poÇ� S½B´Ç‾nj /j±Ç{ y®½k§A° K‾B] pA ºo¢½j k®½B{±iB‾
»T½B+K»M ° k‾po� pA ¬k{ n°j tBveA ½k§A° ° ²joK »ThMkM ° »½B´®U




